Text k sedmému setkani

O odpusténi

(inspirovano knihami Elliase Velly — mix knih)

Asi kazdy z nas uz mnohokrat slySel, Ze mame odpoustét, Ze dokonce musime odpoustét.
KaZdy z nas se nesCetnékrat modlil: ,,..odpust nam naSe viny, jako i my odpoustime....“ Leckdy
jsme se to modlili bezmyslenkovité, aniZ bychom byt jen okrajem myslenky zavadili o smysl toho,
co Bohu v modlitbé fikdme. Pan JeZi$ nam v evangeliu fika: ,,Pfinasis-li tedy sviij dar na oltar a tam
se rozpomenes, Ze tviij bratr ma néco proti tobé, nech sviij dar pred oltafem a jdi se nejprve usmifrit
se svym bratrem; potom teprve pfijd a pfines sviij dar.“ (Mt 5:23-24) Kolikrat jsme byli na msi,
béhem pfinaseni darti, béhem proménovani, kolikrat jsme byli u pfijimani, a nejednali jsme podle
JeZiSova slova. Nejen, Ze leckdy mame nevyteSené konflikty ve svém okoli, ale leckdy mame
nevytreSené konflikty i v ramci farniho spolecenstvi. Kolikrat spolecné slavime eucharistii, anizZ
bychom si navzajem odpustili? Vezméme JeZiSova slova vainé — kaZzdy z nas sam pro sebe.
Neberme je jako lakmusovy papirek k hodnoceni ostatnich a jejich nevyfeSenych vztahd,
vztahnéme je vyhradné sami na sebe.

Odpustit druhému ¢lovéku neznamena zapomenout na kfivdu a zranéni, které nam zptsobil
a zatlacit je do podvédomi. Znamen4 to, prijmout fakt, Ze mné ten druhy ubliZil, oddélit vykonané
zlo od ného jako od osoby, védomé se rozhodnout mu odpustit a pak do svého zranéného srdce
pozvat Boha.

KdyzZ nékoho nenavidime, kdyZ nékomu neodpoustime, stdvame se na ném jistym zptisobem
zavislymi, jsme k nému pripoutani a tato osoba nas neustale v myslenkach pronasleduje. Vedeme s
ni nekonec¢né vnitini dialogy, veCer nemiizeme usnout, dokonce se ndm o ni zda. Kdyz ji vsak
odpustime, toto pouto pretrhneme a stavame se vzhledem k tomuto Clovéku svobodni. KdyZ tedy
odpoustime, je to hlavné pro naSe dobro, nejen pro dobro osoby, které odpouStime. Analogicky
plati, Ze neodpusténi neni trest pro Clovéka, kterému neodpouStime, protoZe si naSe odpuSténi
nezaslouzi, ale trestame tim predevSim sami sebe.

Pan JeZiS§ nam dava velmi konkrétni navod, jak by mélo odpusténi prakticky vypadat:
»Milujte své nepratele, prokazujte dobro tém, kdo vas nenavidi, Zehnejte tém, ktefi vas proklinaji,
modlete se za ty, ktefi vam ubliZuji.“ (Lk 6:27-28).

,»Milujte své nepratele!“ - to je dalsi JeziStiv ultimatni poZadavek na nas Zivot, jako na Zivot
Jeho ucedniki. VétSinou nemame nepratele, ale mame kolem sebe lidi, ktefi ndm ubliZuji, ktefi nas
zranuji tim co délaji nebo fikaji. I takovym lidem byva téZké odpustit. JeZiS nam nefika, abychom se
nad své pocity povznesli, ignorovali je, abychom neméli nendavist, abychom neubliZovali, on nas
pfimo vybizi, abychom takové lidi milovali. Nestaci pasivné nedélat nic negativniho, ale Biith od
nas zada aktivni a pozitivni akci — lasku. Lasku miiZeme vyjadrit napriklad modlitbou za daného
¢lovéka, tim, Ze mu pomiZeme, nebo tfeba i ismévem.

JeZiS pokracCuje a fika: ,,...prokazujte dobro tém, kdo vas nenavidi....“ Slovo ,,nenavidét” je
velmi silné, pravdépodobné neméme kolem sebe lidi, ktef{ by nas pfimo nenavidéli. Casto nas zrani
ti nejbliZsi, o kterych bychom téZko mohli Fict, Ze nas nenavidi — rodiCe, partnefi, kamaradi. Kdyz
JeZi§ mluvi o nenavisti, jde na samou hranu moZzného, ale mezitim, po cesté, se to tyka i vSech
ostatnich, ktefi nam ubliZili nebo nas néjak zranili. Pan nas vyzyva, abychom témto lidem
prokazovali dobro, abychom vykonali néco konkrétniho, néco, ¢im miiZeme projevit svou lasku.
Tady miZeme dobfe pochopit, Ze laska je v prvé fadé rozhodnuti milovat, laska jsou skutky, ke



kterym ndas Bth uschopriuje, kdyZ ho o to prosime. Nemusi nutné obsahovat citovou slozku, néjaké
libé pocity k dané osobé. Casto si pod laskou predstavujeme romantické pocity k druhé osobé, ale
laska jsou skutky, kdy mé Biih uschopmiuje konat dobro pro jiného ¢lovéka.

Treti JeZiSovo doporuceni zni: ,,....Zehnejte tém, ktefi vas proklinaji....“ Nefikd nam,
abychom ignorovali ty, ktefi nas proklinaji, abychom si jich nevSimali, ale abychom jim Zehnali.
Opét se po nas chce aktivni a pozitivni ¢innost.

A nakonec: ,,..modlete se za ty, kdo vam ubliZuji.“ KdyZ byl pfibity na kfiZi, modlil se Pan
Jezis k Otci: ,,0Otce, odpust jim, vZidyt nevi, co ¢ini.“ (Lk 23:34). I §tépén, kdyZ ho kamenovali
volal k Bohu: ,,Pane, nezapocitavej jim tento hfich!“ (Sk 7:60) Modleme se za ty, kdo nam ubliZuji,
ktefi nam zpisobuji nebo preji zlo — at’ uzZ védomé ¢i nevédomé.

To vSechno neznamend, Ze mame nad Spatnym chovanim zavirat o¢i, Ze mame predstirat, Ze
zlo neni zlo. Nikdo netvrdi, Ze nas to nesmi bolet, nikdo netvrdi, Ze se nesmime citit zranéni,
odmitnuti, ale pfesto jsme vyzyvani k tomu, abychom se za takové lidi modlili, Zehnali jim a konali
pro né dobro. Ve skutecnosti tim, Ze se rozhodneme milovat i své neptatele, pomahame v prvé radé
sami sobé, protoZe se na nich stdvame nezavislymi, svobodnymi, takovymi, jaké nas Biih chtél mit.

V neposledni fadé si musime uvédomit, jak Biith odpousti nAm — neustéle, denné, kazdou
hodinu, minutu i vtefinu naseho Zivota. Bez toho, aby nam naSe prohfesky pfipominal a omlacoval
nam je o hlavu. Dava nam neustale dalsi a dalsi Sance. To neznamena, Ze souhlasi s nasSim jednanim,
Ze bagatelizuje naSe hrichy, Ze ho nezrafiujeme. Znamena to, Ze nas prijima jako marnotratného
syna, objima nas, miluje nas, odpousti ndm naSe nekonecné dluhy, které vykoupil ve smrti svého
Syna. Kdo jsme my, abychom chtéli po svém bliZnim, aby nam splatil drobné, které nam dluZi.

Nakonec si prectéme uryvek z evangelia — nemavnéme nad tim rukou, jako nad nécim, co notoricky
zname, co uZ jsme slySeli stokrat, co jenom prelitneme o¢ima. Zkusme ho cist pozorné, s otazkou,
co z tohoto tryvku se tykéa konkrétné mé, co mé chce Biih dnes fict.

Tehdy pristoupil Petr k JeZiSovi a rekl mu: ,,Pane, kolikrdt mdm odpustit svému bratru, kdyZ
proti mné zhresi? Snad aZ sedmkrdt?“ JeZiS mu odpovédél: , Pravim ti, ne sedmkrdt, ale az
sedmdesdtkrdat sedmkrdt.“ ,,S krdlovstvim nebeskym je to tak, jako kdyZ se jeden krdl rozhodl
vyZddat tucty od svych sluZebnikii. Kdyz zacal uctovat, privedli mu jednoho, ktery mu byl dluzen
mnoho tisic hriven. ProtoZe mu je nemohl vratit, rozkazal ho pan prodat i s Zenou a détmi a se vsim,
co mél, a nahradit ztrdtu. Tu mu ten sluZebnik padl k nohdm a na kolenou prosil: ,Méj se mnou
strpenti, a vsecko ti vratim!‘ Pan se ustrnul nad onim sluZebnikem, propustil ho a dluh mu odpustil.
Sotva vsak ten sluzebnik vysel, potkal jednoho ze svych spolusluzebnikii, ktery mu byl dluZen sto
dendrti; chytil ho za krk a kricel: ,Zaplat mi, co jsi dluZen!‘ Jeho spolusluZebnik mu padl k nohdm a
prosil ho: ,Méj se mnou strpeni, a zaplatim ti to!“ On vsak nechtél, ale Sel a dal ho do vézeni, dokud
nezaplati dluh. KdyZ jeho spolusluZebnici vidéli, co se prihodilo, velice se zarmoutili; sli a oznamili
svému pdnu vsecko, co se stalo. Tu ho pdn zavolal a Fekl mu: ,Sluzebniku zly, cely tviij dluh jsem ti
odpustil, kdyzZ jsi mé prosil; nemél ses také ty smilovat nad svym spolusluZebnikem, jako jsem se ja
smiloval nad tebou?‘ A rozhnéval se jeho pdn a dal ho do vézeni, dokud nezaplati cely dluh. — Tak
bude jednat s vdmi i milj nebesky Otec, jestliZe ze srdce neodpustite kazdy svému bratru.” (Mt
18:21-35)



UKOLY K TEXTU:
Vyhrad'me si ¢as, sednéme si v klidu a tichu. Zkusme do tohoto casu, klidu a ticha védomé pozvat
Boha, tfeba kratkou modlitbou, nebo i jen udélanim kiiZe.

Namysleme se nad tim, zda v naSem Zivoté existuji lidé, kterym jsme neodpustili. Pokud ano,
pozvéme do naSeho vztahu s nimi Pana JeZiSe a poprosme ho, aby nam pomohl jim odpustit a také —
pokud je to potfeba - aby uzdravil zranéni, které nam tito lidé zptisobili. Pak mu tyto osoby po jedné
svéfme a pomodleme se za né.

V druhém kole se zamysleme nad tim, zda v naSem Zivoté existuji lidé, ktefi neodpustili nam.
Pokud jsme se za své Ciny nebo slova zatim neomluvili, méli bychom se pokusit se omluvit a
pozZadat o odpusténi. Pak danou osobu svéfme Bohu v modlitbé a s ni i nas spolecny vztah. Pokud
jsme se uzZ omluvili a onen clovék nam stale neodpustil, preskoCme krok jedna a svéfme ho rovnou
v modlitbé Bohu.

Kterykoliv z vySe uvedenych kroki mtzZe byt nad naSe sily. Pak se miZeme modlit za to, aby nas
Biih uschopnil k tomu je postupné udélat — nemusi to byt hned dnes, ani zitra, a nemusime byt
schopni udélat je vSechny naraz, ale méli bychom ,,chtit, abychom chtéli a mohli®.



